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Zondag

Activiteit

Indische eettafel

Tijdstip

13:00 tot 15:00
uur

Contactpersoon

Stichting Palita

Email:
eettafel.amersfoort.g
mail.com

Kosten

2 juni 2019

Website

Restaurant ‘t
Webertje

vanaf 16:00 uur

033-7430171

voorgerecht:
€3,50
hoofdgerecht:
€7,00
nagerecht:
€4,50
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Maandag

SRO Sociaal

Vitaal

Tafeltennis

Bridge Rokers

Renonce

Kleding naaien

Tijdstip

10:30 tot
12:00 uur

13:00 tot
15:30 uur

19:00 tot
23:00 uur

13.15 tot
15.15 uur

Contactpersoon

C.M. van der Heijden
033-04729577

Rens de Groot
06-44798421
rens.degroot@tip.nl

Joke Dussel
033-7430171

Kosten

€ 3,00 per les

€ 2,00 per
keer. Er
wordt per 10
keer betaald

€1,50 per
keer

Start
September

2019

September
2019

September
2019

September
2019

Website

https://sro.nl/buurts,
coach/activiteit/sociaal-

vitaal/

https://www.bridgecluba

mersfoort.nl/

Seni Suara koor

Wandelgroep

19.30 tot
21.30 uur

13.30 tot
14.30 uur

Henk Philipsen
Kraaienberg 17
3812 CS Amersfoort

Tonny de Jong
033-4603500
Alleen clienten van
GGZ

1x per 2
weken

September
2019

Het hele
jaar door
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Dinsdag

SRO Gezond
Bewegen

Chinese
Gezondheids-
oefening
Qi-Gong

Tijdstip

09:00 tot
09:45 uur

09:15 tot
10:15 uur

Contactpersoon

Heleen Zuiderduin
06-17455323

Jos Zijlstra

€ 3,20 per keer.

Er wordt per
maand betaald

€4,20 per les,
€125,00 per
kwartaal,

€ 37,50 per
maand

Website

September
2019

https://sro.nl/bu
urtsportcoach/a
ctiviteit/topfit-
qi-gong/

september 2019

SRO internationale | 13:30 tot Heleen Zuidertuin | € 3,85 per les start 2019
dans 50+ 15:00 uur 06-17455323
Kookgroep Elke 1e en 3e | Ina Prinsen € 5,00 per keer het gehele jaar
oecumenische dinsdag 033-4756815 door
maaltijdgroep avond van (augustus niet)
de maand
van 17:00 tot
20:00
Creatief 9.30 tot Lien de Bruin € 2,00 per keer September 2019

11.30 uur

033-7430171

Bridge Club Dinsdag- Secretariaat het gehele jaar www.bridge.nl
Amersfoort avond 06-26331584 door

19:30 tot

22:30 uur
Dammen 19.30 tot Hans Mulder of September 2019

23.00 uur

Marcel Everloo
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Woensdag

Activiteit Tijdstip Contactpersoon Kosten Start Website
SRO Chinese 09:15 tot 10:15 | Heleen Zuiderduin | €4,20 per les, | September 2019 | www.joszijstrato
gezondheids- uur 06-17455323 € 125,00 per m.nl
oefening Qi-gong kwartaal,
€ 37,50 per
maand

SRO Yoga

Groep 1
10:30 tot 11:30

Groep 2
11:45 tot 12:45

Heleen zuiderduin

€3,95 per les

September 2019

Fietsles voor 09:15 tot 11:15 | Myra Fietslessen WWw.nva-
beginners Steens/Maryse van starten elk jaar amersfoort.nl
(vrouwen) Uden NVA 033- in maart en
4619520 september 2019

Computercursus 9.30tot11.30 | Dhr. A. Loch €14,007 September 2019

uur 033-7430171 lessen
Resto het Klokhuis | 18.00 tot 20.00 | Baliemedewerker €6,00 Gehele jaar door | www.klokhuisam

uur 033-7430171 €3,00 ersfoort.nl

Scrabble 19.15 tot 22.30 | Mevr. Bree Gehele jaar door
uur scrabble@kpnmail.n
|
Dansen 13.30 tot 15.30 | Koert Guemonpez September 2019
Terpsichore uur koert@gmail.com
Zumba 20.30tot 21.30 |Galai Cheung 7 augustus 2019

uur

lgalaicheung9@ho
ftmail.com
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Donderdag

Activiteit Tijdstip Contactpersoon Kosten Start Website

Schildersclub open | 09:30 tot Els Dahmen €35,00 per jaar | het gehele jaar

atelier 12:00 uur 033-4790255 door

bgg 033-2572353

SRO zumba 12:30 tot Heleen Zuiderduin | € 3,80 per keer | September
13:30 uur 06-17455323 2019

Bridge Candleight 13:15 tot Peter de Jong €6,00 per September
16:45 uur maand. Bij 2019

voorkeur per
jaar te betalen.

SRO gym Elke Heleen Zuiderduin | € 3,80 per les Het hele jaar https://sro.nl/bu
donderdag 06-17455323 door urtsportcoach/ac
van 11:00 tot tiviteit/topfit-
12:00 uur gym/

Smartlappenkoor Gemiddeld 2 | Gepke Lidmaatschap | September www.rozenengla

Rozen en Gladiolen | keer per Smartlappen- 2019 diolen.nl
maand op koor
donderdag
van 20.00 tot

22.00 uur
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Vrijdag

Activiteit Tijdstip Contactpersoon Kosten Start Website
Rijbewijs- Elke 4e vrijdag 033-4752033 De keuring Hele jaar door
keuringen van de maand op | Gea van de Meent. | kost € 30,00

afspraak Alleen tijdens

kantooruren

Pilates Groep 1 Nienke Berrens €7,50 per les. | September 2019

09:30 tot 10:30 033-4340616 Er wordt per

uur half jaar

Groep 2 betaald

10:45 tot 11:45

uur
Resto het 18.00 tot 20.00 Baliemedewerker €6,00 Gehele jaar door. | www.klokhuisam
Klokhuis uur 033-7430171 €3,00 ersfoort.nl
Troef 2000 19.30 tot 22.30 baliemedewerker September 2019

uur

033-7430171
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Zaterdag

Activiteit

Tijdstip

Contactpersoon

Kosten

Start

Website

Indische groep
het Klokhuis
INOG

Masoek Sadja /
Pelita

1ste zaterdag
van de maand,
de hele dag

10:00 tot 17:00
uur. 1x per
maand of 2
maanden

het klokhuis Ans

het klokhuis Ans

7 September
2019

14 September
2019

Dansavond van
de heer Schoep

Poolse school

3de zaterdag van
de maand van
19.30tot 23.30
uur

13:00 tot 16:00
uur

het klokhuis Ans

Magda Farfara

21 September
2019

28 September
2019





